
Kein Platz für
sexuelle Gewalt und 

geistlichen Missbrauch

in
deiner Gemeinde



Prävention gegen sexualisierte Gewalt oder 
geistlichen Missbrauch geht uns alle an:

Wir schauen hin! 
Machen Sie mit!
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Was wir tun: Notfallplan

Wenn man sich Ihnen anvertraut: 
Ruhe und äußerste Diskretion bewahren

• Den*die Betroffene*n bzw. Hilfesuchende*n ernst 
nehmen. Dabei zuhören, aber weder bestätigen 
noch verneinen.

• Keine weiteren Handlungsschritte ohne qualifizierte 
Rücksprache.

• Hilfe und Unterstützung zusagen!

Wenn Sie missbräuchliche Situationen beobachten: 

Besonnen Handeln

• Kein blinder Aktionismus. Ausnahme: Gefahr im     
Verzug - sofort Polizei anfordern (110).

• Sachverhalt und Beteiligte mit Datum und Uhrzeit 
dokumentieren.

• Sich bei eigenen Beobachtungen mit einer Person des 
Vertrauens besprechen, ob die Wahrnehmungen ge-
teilt werden und ungute Gefühle zur Sprache bringen.

• Eigene Grenzen und Möglichkeiten erkennen, akzeptie-
ren und selber Hilfe holen.

Generell: 

Hilfe holen und weiterleiten

• Mit der Ansprechperson für Prävention und/oder 
Leitung Kontakt aufnehmen.

• Kontakt und Hilfe gibt es bei den entsprechenden 
Ansprechpartner*innen (s. nächste Seite)

 » Wir haben ein institutionelles 
Schutzkonzept (ISK).

 » Haupt- und Ehrenamtliche unter-
schreiben einen Verhaltenskodex.

 » Haupt- und Ehrenamtliche unterschrei-
ben eine Selbstauskunftserklärung.

 » Haupt- und Ehrenamtliche, die regelmäßigen 
Kontakt mit Kindern und Jugendlichen haben, 
legen ein erweitertes Führungszeugnis vor.

Wenn Sie betroffen sind: 
Bringen Sie sich in Sicherheit

• Gehen Sie zu Freunden, Verwandten oder Bekannten

• Sie können Kontakt zu den Ansprechpersonen vom 
Bistum (s. Rückseite) aufnehmen.



Weitere Beratungstellen:

Kein Platz für
sexuelle Gewalt und 

geistlichen Missbrauch

in
deiner Gemeinde

Ansprechpersonen
Ehrenamtliche Ansprechpersonen aus den Gemeinden
Marion Hofschröer
Tel.: 0171 4151555

Elisabeth Albers
Tel.: 0591-47633

Ansprechpersonen aus dem Hauptamtlichenteam
Eva Schumacher
Tel.: 0151-11873310
e.schumacher@bistum-os.de

Lucas Grewe
Tel.: 0151-67141379
l.grewe@bistum-os.de

Ansprechpersonen aus dem Bistum
Möglicher Kontakt für Betroffene:

Antonius Fahnemann
Landgerichtspräsident a.D.
Tel.: 0800-7354120 
fahnemann@intervention-os.de


