DARMER Mittagstisch

,aemeinsam
schmeckt es besser“

Mittagstisch fiir Seniorinnen und Senioren sowie Alleinstehende in
Darme

Nach einer langen, coronabedingten Pause wird der Mittagstisch in Darme jetzt wieder
angeboten.

Dem Organisationsteam ist es gelungen, eine neue Kiche zu finden, der es sicherlich ge-
lingen wird, so ein leckeres Essen wie in den vergangenen Jahren anzubieten.

Der organisatorische Ablauf des Mittagstisches, der sich in den vergangenen Jahren be-
wabhrt hat, soll beibehalten werden.

Das Tragen einer Maske fir die Teilnehmer ist méglich, wird aber nicht vorgeschrieben,
wobei die Mitglieder des Organisationsteams wahrend ihrer Tatigkeit eine Schutzmaske
tragen werden.

An jedem 3. Mittwoch im Monat bieten wir einen Mittagstisch an. Unser Ziel ist es, die
Gemeinschaft zu férdern. Das Angebot richtet sich in erster Linie an Seniorinnen und
Senioren und an Alleinstehende, denn gemeinsam schmeckt es besser: Neuigkeiten
kénnen ausgetauscht, Verabredungen getroffen und nette Gesprache gefihrt werden.

Wann: Jeden 3. Mittwoch im Monat um 12.00 Uhr im Darmer Pfarrheim
Wie: Ihre Anmeldung nehmen wir am

Montag vor dem festgesetzten Termin
wahlweise unter einem der folgenden Kontakte entgegen:

Tel.Nr.. 48223 Gemeindebiiro von 8.30 Uhr bis 10.30 Uhr
Tel.Nr: 49146 R. u. |. Becker von 8.30 Uhr bis 10.30 Uhr
Tel.Nr.: 3465 Pfarrbiiro von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Kosten: Jede Mahizeit (Hauptgericht und Dessert) kostet 8,00 €
und wird direkt vor Ort bezahit.

Termine und_ Speiseplan ( bis zu den Sommerfenien ):

18.05.2022: Hahnchengeschnetzeltes mit
Kartoffeln und Méhrengemiise
Dessert: Quark mit frischem Obst

15.06.2022: Spiebraten und Schweinebraten mit

Kartoffelpiiree und frischem Salat
Dessert: Stracciatellacreme

Guten Appectit



